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NADZIEJE

OLIMPIJSKIE

Lekkoatletyczne Nadzieje Olimpijskie

3. Ogodlnopolski Finat, 10.11.2024, Spata

Program zawodow

Dwubéj - 60m oraz skok w dal/skok wzwyz/rzut pitkg palantowg

CEREMONIE

OTWARCIE
60m K
5 biegow
60m M
5 biegow
60m K
5 biegow
60m M
5 biegéw
K
Dekoracje 5 g?erg ow
15’ po 40m M
skofczonym m N
dwuboju 5 biegow
rzut pitkg pal.
K - rzutnia A (32)
M - rzutnia B (33)
skok w dal
K - skocznia A (38)
M - skocznia B (36)
skok wzwyz
K - skocznia A (33)
M - skocznia B (34)

ZAKONCZENIE

Dwubdj — 300m oraz skok w dal/skok wzwyz/rzut pitkg palantowq

CEREMONIE

OTWARCIE

skok w dal K
skocznia A (35)

skok wzwyz K
skocznia A (31)

rzut pitkg pal. K
rzutnia A (32)

Dekoracje rzut pitkg pal. M
15' po rzutnia A (32)
skonczonym skok w dal M
dwuboju skocznia A (35)
300m K
6 biegdw
. VUNDAGy

72 Ministerstwo

Sportu i Turystyki

Dofinansowano ze $rodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej
ktorych dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki
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skok wzwyz M
skocznia A (31)
300m M
6 biegow
300m K
6 biegédw
300m M
6 biegow
300m K
6 biegdw
300m M
6 biegéw

ZAKONCZENIE

Dwubdj - 600m oraz skok w dal/skok wzwyz/rzut pitkg palantowg

CEREMONIE

OTWARCIE
skok w dal K skok wzwyz K rzut pitkg pal. K
skocznia B (35) skocznia B (29) rzutnia B (29)
rzut pitkg pal. M
rzutnia B (30)
skok w dal M
skocznia B (33)
skok wzwyz M
skocznia B (28)
Dekoracje 600m K
15' po 3 biegi
skonczonym 400m M
dwuboju 3 biegi
600m K
4 biegi
600m M
4 biegi
600m K
3 biegi
600m M
3 biegi
ZAKONCZENIE
3{“5% Ministerstwo Dofinansowano ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej —
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